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PROGRAMA PRELIMINAR
25 Setembro 2026

9.00

Abertura do Secretariado

9.30

Sessdio de Abertura — Vamos comecgar?

Susana Ramos + Conselho de Administra¢géo do ULS S. José, EPE.
Maria Isabel Taborda Fazenda — Fundadora da ARIA

Teresa Ribeiro - Vice-Presidente da ARIA

10.00-

1115

Sessdo Plendria | - E agora, o que vou fazer? Formagdo, Qualificagdo e Integragédio Profissional
Moderador: Bruno Coutinho - Fundacién La Caixa /Programa Incorpora

Programas de Inser¢do Profissional - Marisa Fernandes - ARIA

Programas de Qualificagdo Profissional « Ana Paula Horta « ASMAL

Recursos do IEFP na contratagdo - Catarina Branco « MERISTEMA

Empresa Inclusiva - Lisandra Fonseca « OBRAMAT

115

Coffee break — Vamos tomar um café?

11.30

12.45

Sessdo Plendria Il - Onde fica a minha casa? Habitagédo, Autonomia e Incluséo
Moderadora: Sénia Baltazar - Unidade de Desenvolvimento Social « ISS.I.P.
Respostas habitacionais do despacho conjunto « Susana Guimardes « RECOMECO
Respostas na RNCCI SM - A experiéncia da RTA - Silvia Almeida « ARIA

Housing First « Filipa Araudjo - GIRA

Apartamentos terapeuticamente assistidos « Nuno Carrdo « SCML

O papel da habitag¢do social - Carla Rocha « CMO

12.45

Programa de Avaliagdo e Desenvolvimento do Readiness
Anténio Marques - LabRP, Laboratério de Reabilitagdo Psicossocial

13.00

Almocgo Livre — Ja almogdvamos!
Visite a Exposigéio NARRATIVAS & OBJECTOS — Historias de Recuperagéo em Salde Mental

14.30

15.45

Sessdio Plendria Il - Que caminho é o meu? Construgdo do Projeto de Vida e Incluséo na
Comunidade

Moderador: Carlos Dias Alves « FNERDM

USO - Unidade Sécio Ocupacional « Joana Morais e Castro - ENCONTRAR-SE

FSO - Férum Socio Ocupacional - Catarina Malcata - ARIA

CAARPD - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com
Deficiéncia e Incapacidade « Fatima Duarte « CERCI LISBOA

MIND UP - Daniela Costa « FUNDAGAO S. JOAO DE DEUS

15.45

16.30

Sesséio Plendria IV - E se fizéssemos diferente? Respostas Inovadoras em Salide Mental
Moderadora: Talita Feliciano « Programa Leapfrog NSBE

PICHT SPID — Servigco de Proximidade - Insalubridade no Domicilio, por Silvia Gongalves « ARIA
PICHT Unidade de Intervencgdo Precoce de Reabilitagdo, por Pedro Levy- GAC

PICHT Open Dialogue, por Maria José Nepomuceno - FUNDAGAO ROMAO DE SOUSA/CASA DE ALBA
PICHT Projecto Desperta, por Anabela Reis - IAC

16.30

17.00

Sessdo de Encerramento — O que levamos connosco?

Ana Simdes Silva « Vereadora da Camara Municipal de Lisboa*
José Miguel Caldas de Almeida — Fundador da ARIA

Antdnio Miguel Talina - Presidente da ARIA

17.00

Um porto e dois dedos de conversa?

*A confirmar




